
Guide till  
tillfälliga kontor
I denna guide hjälper vi dig att välja rätt lösning:  
En jämförelse mellan byggbodar och modulära kontor.
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Efterfrågan på närliggande, 
funktionella och hållbara 
kontor blir allt större

Den här guiden hjälper dig att jämföra 
byggbodar eller modulära lokaler, så att du 
kan fatta ett välgrundat beslut kring vilken 
kontorslösning som passar dina behov bäst. 
I dessa lägen är det avgörande att hitta en 
lösning som sparar både tid och pengar. Med 
brist på tillgängliga lokaler och kostsamma 
alternativ blir efterfrågan på närliggande, 
funktionella och hållbara kontor allt större.

När ni har uteslutit alternativen att bygga nytt 
eller hyra befintliga lokaler, och istället står 
inför valet mellan byggbodar och modulära 
kontor, befinner ni er ofta i en pressad 
situation där snabba beslut måste fattas 
under osäkra omständigheter. Med en stram 
tidsplan och många pågående projekt kan 
det vara utmanande att navigera bland olika 
lösningar och leverantörer. Samtidigt måste ni 
balansera kostnader, tidsramar och företagets 
långsiktiga mål.

Efter att ha identifierat vilka utmaningar ert 
företag står inför är det viktigt att överväga 
vilka lösningar som har bäst potential att 
hantera dem. Byggbodar och modulära kontor 
erbjuder olika fördelar och begränsningar – 
vilka kan komma att påverka hur pass effektiv 
lösningen blir. Nedan följer en genomgång av 
för- och nackdelar med respektive alternativ 
för att ge en tydligare bild av vad som passar 
bäst utifrån era behov.

På en marknad som präglas av snabba förändringar ställs företag inför 
ständigt nya utmaningar. Behovet av tillfälliga kontorslösningar kan uppstå 
plötsligt, till följd av exempelvis personalökningar eller renoveringar. 



  �Hantera snabba och kritiska beslut  
under tidspress.

  �Balansera kortsiktiga kostnads
begränsningar med långsiktig hållbarhet.

  �Navigera osäkerheter kring framtida 
lokalbehov och tidsramar.

  �Koordinera flera leverantörer och  
hantera byråkratiska processer som 
bygglov och regelverk. 

  �Säkerställa att den valda lokallösningen 
överensstämmer med företagets profil, 
värderingar och hållbarhetsmål.

  �Övervinna likviditetsproblem samtidigt 
som investeringar görs i områden som 
inte direkt bidrar till kärnverksamheten.

Vanliga utmaningar vid brådskande lokalbehov



Viktiga överväganden vid val av lösning

Viktiga överväganden Byggbodar Modulära kontor

Standard och kvalitet Grundläggande komfort och 
funktionalitet, ofta med låg 
energieffektivitet.

Hög komfort och energieffektivitet 
som skapar en produktiv 
arbetsmiljö.

Flexibilitet Mindre flexibla, främst avsedda för 
kortsiktigt bruk och kan vara svåra 
att omkonfigurera.

Mycket flexibla och enkla att 
konfigurera, flytta eller anpassa 
efter förändrade behov.

Totalekonomi Lägre initial kostnad men högre 
driftkostnader och kortare 
livslängd.

Högre initial kostnad men 
lägre driftkostnader och längre 
livslängd.

Leverans- och installationstid Snabb installation, ofta inom 
dagar eller veckor.

Snabb installation, ofta inom 
dagar eller veckor.

Företagets profil Reflekterar en snabb och tillfällig 
lösning.

Ger ett mer professionellt 
intryck och signalerar långsiktig 
planering.

Hållbarhet och socialt ansvar Mindre hållbar och återanvändbar, 
ofta med mindre fokus på miljö-
aspekter.

Designad för att vara hållbar och 
återanvändbar samt uppfyller 
moderna krav.

Support och helhetslösning Mindre omfattande support, vilket 
kan kräva mer hantering från 
kundens sida gällande bygglov 
och installation. 

Ofta omfattande support med 
komplett hantering av bygglov och 
installation.

Regelverk och bygglov Uppfyller inte alltid kraven för 
tillgänglighet och energieffektivitet 
enligt BBR.

Leverantörer erbjuder ofta 
komplett stöd för bygglov och 
regelverkshantering.

Erfarenhet och expertis Varierar mellan leverantörer, vilket 
kan göra det svårt att hitta en 
helhetslösning.

Leverantörer som Adapteo 
erbjuder ofta omfattande expertis 
inom sina lösningar.

Anpassningsbarhet för specifika 
behov

Begränsade möjligheter att 
anpassa lösningen för specifika 
behov.

Kan skräddarsys efter specifika 
behov och verksamhetskrav.

Tidsram för projekt Passar för snabb uppsättning, 
men har begränsad långsiktig 
funktionalitet.

Anpassningsbara för både kort- 
och långsiktiga projekt och behov.



På lång sikt kan byggbodar  
bli dyrare än modulära kontor.



Byggbodar vs. moduler 
– fördelar och nackdelar 
att tänka på

Det handlar inte bara om att tillgodose det 
omedelbara behovet av utrymme, utan även 
om att ta hänsyn till faktorer som kvalitet, varu-
märkesprofil och hållbarhet. Letar ni efter en 
kostnadseffektiv kortsiktig lösning, eller en som 
ger långsiktiga fördelar?

Byggbodar erbjuder ofta en lägre initial 
kostnad och snabb installation. De är enkla att 
sätta upp och kräver minimala förberedelser – 
perfekt för företag med akut behov av lokaler. 
Men på lång sikt kan byggbodar bli dyrare, 
med högre driftkostnader, sämre komfort och 
lägre energieffektivitet.

Modulära kontor, å andra sidan, ger både högre 
komfort och flexibilitet och är designade för att 
uppfylla moderna krav på kvalitet och hållbar-

het. De är energieffektiva och uppfyller dagens 
tillgänglighetsstandarder. Även om de har en 
högre initial kostnad jämfört med byggbodar, 
kan de ofta ge betydande långsiktiga fördelar.

Oavsett vilket alternativ ni väljer, se till att er 
leverantör kan erbjuda en komplett lösning 
– från ritningar och bygglov till installation. 
Utvärdera även hur leverantören arbetar med 
hållbarhet och socialt ansvar. Rätt partner kan 
ge er en lösning som inte bara möter era utrym-
mesbehov, utan också stärker er profil som ett 
ansvarsfullt företag.

Genom att göra ett välinformerat val kan ni 
säkerställa en lösning som inte bara möter era 
omedelbara behov, utan även stöder er lång-
siktiga framgång.

När ni väljer mellan byggbodar och modulära kontor är det viktigt 
att noggrant överväga de olika för- och nackdelarna för att fatta 
ett välgrundat beslut. 



Rätt partner kan 
ge er en lösning 
som stärker er 
profil som ett 
ansvarsfullt 
företag



 

 

 
 
 
 
 
 
 

Adapteo är en ledande leverantör av anpassningsbara 
moduler i norra Europa. Vi erbjuder skräddarsydda 
lokallösningar för både tillfälliga och permanenta 
behov inom offentlig och privat sektor.

Våra modulära helhetslösningar inkluderar allt från 
bygglovshandlingar och ritningar till installation 
och underhåll, och kan enkelt anpassas efter 
verksamhetens förändrade behov. Med vår hjälp får ni 
en kontorslösning som inte bara möter era omedelbara 
behov, utan också bidrar till er långsiktiga framgång.

Låter något av detta intressant?

Adapteo – helhetsleverantör med 
gedigen kompetens och erfarenhet

Är modulära kontor 
lösningen för dig?
Nästa guide ger dig värdefulla tips 
om hur du väljer rätt leverantör.
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